VERRINES CITRON, FRAISES
ET
BROUSSE DU FEDOU

Ingrédients pour 4 verrines :

Pour le mélange :

100 g de brousse du Fédou
Le jus d’1 citron

4 c.c de sirop d'agave

1 pincée de poivre timut

Pour la garniture :

- 4 c.s de confiture de fraises
- 4 fraises
- Feuilles de menthe

Commencer par placer la confiture de fraises au fond de vos verrines.
Ajouter ensuite le mélange (brousse, citron, sirop d’agave et poivre) et
placer au-dessus une fraise et de la menthe.

A déguster bien frais.
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