
 
 
 

TOMATES À LA BROUSSE DU FÉDOU  
 

 

 
 

Ingrédients pour 4 personnes : 
 

- 3 tomates bien mûres 
- 150 g de brousse du Fédou 
- 1 c.s d’huile d’olive 
- 1 c.c de vignaigre 
- Quelques feuilles de basilic 
- 1 échalote 
- Sel, poivre  
 
Laver les tomates et les couper en deux. Mixer la brousse, l’huile d’olive et 
le basilic. Hacher finement l’échalote. Disposer le mélange de brousse du 
Fédou sur les tomates et ajouter l’échalote hachée et mélangée au vinaigre 
sur le dessus. 
 


